
Memoria 2016
Down Ciudad Real Caminar



Atención directa a los 
usuarios
Área I. Centro de Desarrollo Infantil y Atención Temprana

Memoria
2016



CDIAT

Atención directa a los 

usuarios

Usuarios atendidos:
Enero 2017: 38  Diciembre 2016: 42 (+4)
Total usuarios atendidos año 2016: 57 

Estimulación Temprana 
Logopedia 
Fisioterapia 
Psicomotricidad
Musicoterapia (hasta el mes de 

diciembre, voluntaria)
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Atención directa a los 
usuarios
Área II. Centro de Integración Socioeducativa
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Centro de 

Integración 
Socioeducativa

Atención directa a 
los usuarios

Usuarios atendidos:

Enero 2016: 21  Diciembre 2016:20 

Total usuarios atendidos año 2016:  

Programa de Apoyo Escolar 

Programa de Logopedia 

Programa de Musicoterapia

Programa de Apoyo a familias

Programa de Autonomía 

Programa de Formación pre laboral
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Atención directa a los 
usuarios
Área III. Centro de Integración Sociolaboral
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Centro de Integración 

Sociolaboral

Atención directa a los 
usuarios

Usuarios atendidos:

Enero 2016: 31  Diciembre 2016:32 

RECURSO 1. Centro Ocupacional (26 
usuarios)

RECURSO 2 .Aula de Día (6 usuarios)

RECURSO 3. Programa de Formación para 
el Empleo (14 usuarios)

RECURSO 4. Programas de 
profesionalización: Curso de Limpieza de 
grandes superficies( 3 usuarios)
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Atención directa a los 
usuarios
Otras Actividades
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Otras 
Actividades

 Programa de Apoyo a Familias
Down España

Centros de la Asociación

 CDIAT: Café de padres, Talleres para padres

 Centro de Integración Socioeducativa: Talleres para padres

 Centro Ocupacional y Aula de Día: Plan Centrado en la persona ,
talleres para padres y programa de refuerzo cognitivo y
envejecimiento activo.

 Programa Afecto y Sexualidad.

 Programa de Autogestión:
 Dos usuarios viven de lunes a viernes en el piso con apoyo de Laborvalía.

 Alto % de chicos de Integración sociolaboral acuden en bus ordinario
(realización de los recorridos de forma autónoma)

 Encuentro de jóvenes con Síndrome de Down en Pontevedra

 Prácticas laborales formativas en entornos reales

 Programa de vacaciones: Visita en Córdoba

 Ocio y tiempo libre

 Programa de Deporte en las instalaciones del Centro Deportivo Muévete

 Participación en el Día de las Personas con discapacidad organizado por la
Diputación de Ciudad Real.

 Participación en las “Olimpiadas Laborvalía” y en “Rutas senderistas”.

 Programa de Formación y Empleo con Apoyo: Acreditación de nuestra sede
como centro Homologado de Formación Profesional para el Empleo.
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Divulgación y 
sensibilización social
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Divulgación y 
Sensibilización 

Social

 Actividades para celebrar el Día mundial del  Síndrome de Down 

 Divulgación de nuestras actividades a través de la radio, prensa, y redes sociales. WEB

 Reuniones con el director de la Biblioteca pública del Ciudad Real para elaborar un programa 
de Ocio Inclusivo .

 Entrevistas en la radio: Nuevos proyectos de la asociación.

 Celebración del el Día de las personas con discapacidad. 

 Reuniones periódicas con Laborvalía, asociación para la integración laboral de las personas 
con discapacidad.

 Reuniones periódicas con el Patronato de Personas con Discapacidad  de  Ciudad Real.

 Reuniones en  la Delegación de Educación  de  Ciudad Real

 Montaje del Belén del Tronco de la Suerte

 Charlas en el colegio “San José de Ciudad Real” e IES “Torreón” de Ciudad Real

 Participación en el Día de la Convivencia del C.P. Clara Campoamor(Miguelturra).

 Los cocinillas visitan coles de la capital ( Colegio “San José”, Colegio Salesiano Hermano 
Garate y Colegio “San Francisco Javier”.

 Taller de lectura fácil “Proyecto de fomento de la lectura y la creatividad literaria”Biblioteca
Municipal de Ciudad Real.
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Divulgación y 
Sensibilización 

Social

 Reuniones con el Ayuntamiento de Ciudad Real (formalización de las prácticas) y la Diputación.

 Colaboración con centros formadores en el desarrollo de prácticas de alumnos.

 UCLM:Facultad de psicología (Centro de Integración Social y Laboral)

 IES Atenea (prácticas del Módulo de Integración Social en Centro de Integración Social y Laboral))

 IES Calvín (prácticas del  ciclo del Grado Formativo Superior de Madera, mueble y corcho en el Centro 
de Integración Social y Laboral)

 IES Azuer (prácticas del  ciclo del Grado Formativo Superior de “Animación de Actividades Físicas y  
deportivas  en el Centro de Integración Social y Laboral) .

 UCLM: Educación (Integración socioeducativa)

 Cruz Roja (prácticas del curso de Actividades de tiempo Libre Educativo e Infantil prácticas Centro de 
Integración Social y Laboral )

 Laboriscity( prácticas del curso Formación profesional para el Empleo)

 Grupo  ENFOCO: Curso de Atención a centros de Día y centros Sociosanitarios (prácticas Centro de 
Integración Social y Laboral )

 CONSEJOVEN (prácticas formativas del curso de Monitor de Actividades Juveniles)

 Universidad de Málaga: Proyecto: Apps para el desarrollo lingüístico

 Jornadas de voluntariado. (2 reuniones con voluntarios)

 Programa de Voluntariado.
 Programa de deporte C.O. (2 voluntarios)
 Voluntarios de AVICEMCAM  dan un programa de Informática (3 voluntarios)

 Musicoterapia CDIAT (1 voluntarios)
 Centro de Integración Socioeductiva- Recepción (1 voluntario)
 Talleres (2 voluntarios)
 Cañas (2 voluntarios)
 Ocio (5 voluntarios)
 Actividades de Tarde: Yoga, Baile moderno, Periodismo (3 voluntarios)
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Divulgación y 
sensibilización social
Formación
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Divulgación y 
Sensibilización 

Social

Formación

 Charlas formativas para padres y profesionales.
 Día del S. Down

 Charla-coloquio con UCLM Educación:”Orientaciones pedagógicas para atender a 
estudiantes con S.Down”

 Programa de Familias: 5 talleres destinados a familias.

 Colegio San José: “Los peces no se mojan”

 Charla a cargo del Dr. Lirio: “Nuevas terapias para el S. Down”

 Participación en las Jornadas de la Red Nacional de Vida Independiente, Educación, 
Atención Temprana y Empleo con Apoyo. Down España

 Asistencia al IV Congreso Iberoamericano de Síndrome de Down (Salamanca).

 Asistencia al VI Congreso de Empleo con Apoyo (Córdoba)

 Prácticas formativas no laborales de los usuarios del centro de Integración social y laboral. 
(Ayuntamiento/Taller de periodismo/Peluquería/ Escuela Infantil)

 Formación de los profesionales Plena Inclusión CLM: 2ª Jornada Familias y profesionales: 
“Juntos por la atención temprana que queremos”

 Universidad de Alcalá: Osteopatía

 APATCAM: Seminario sobre el Modelo Centrado en la Familia

 Charla sobre justificaciones telemáticas y firma digital .Diputación de Ciudad Real

 Taller Aplicaciones Prácticas de la Psicología en la empresa. Mutua Universal.

 Curso de Formación de Preparadores Laborales: Especialistas de Empleo con Apoyo 
(Universidad de Salamanca).
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Divulgación y 
sensibilización social
Otras Actuaciones
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Divulgación y 
Sensibilización 

Social

Otras actuaciones

 Elaboración y venta de Calendario (Colabora Mazantini) 2016.

 Jornada de sensibilización con los alumnos del CEIP Clara Campoamor.

 Participación en la semana de igualdad de género  y en la jornada de puertas abiertas de la Concejalía 
de Igualdad  del ayuntamiento de Ciudad Real.

 Proyecto Puntada Solidaria (Colabora La princesita Costurera)

 Partido de fútbol solidario XXI Trofeo de la Diputación.

 Partido solidario de Balonmano con la colaboración del  Balonmano Alarcos.

 Partido de pádel en colaboración con el Club deportivo Nudos.

 Proyecto Chester Solidario (Colabora UNIKA sofás)

 Montaje del Belén del Tronco de la Suerte.

 Lávalo en los Bécares ( colabora estación de servicio Los Bécares)

 Venta de Lotería.

 Programa “Amigo Caminar”: Los chicos de CO colaboran en su gestión.

 Presentación  de una obra en  la  exposición  itinerante “Valorarte: La creatividad del talento no 
explorado”.

 Clausura del curso Escuela de Música Ana Tejado.

 Jornada de Educación Vial con la Policia Municipal de Ciudad Real.

 Adhesión a la plataforma Helpfreely para donaciones a ong.
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Coordinación centros
Memoria

2016



Coordinación por 
centros

 Coordinación con centros escolares: 

CP Cruz Prado, El jardín de Rosita, CP Don Quijote, CP Miguel de 
Cervantes, CP Miguel Delibes, CP Clara Campoamor, Colegio de Ed. 
Especial Pta. De Sta. María, CP Ferroviario, CP Carlos Vázquez, Colegio La 
Merced, CP Sto. Tomas de Villanueva, CP José María de la Fuente 
(cuatrimestral), Colegio San Francisco de Asís, CAI La Flauta Mágica, 
Colegio San José de Ciudad Real y Colegio San José de Puertollano, I.E.S 
Juan de Ávila.

 Coordinaciones Intra-asociación

 Coordinaciones por centros (CDIAT: 2hrs./Integración socieducativa: 
1 h/sem./ CO y AD: 2 hrs.)

 Coordinación de coordinadoras (1 reunión semanal)
 Coordinación Junta Directiva (2 reuniones)

 Coordinación Con Otros Organismos
 Comisiones de seguimiento con Bienestar Social
 Reuniones con Laborvalía (coord. dos usuarios)
 Reuniones director Biblioteca Pública
 Reuniones jefe de Servicio de la Diputación
 Reuniones con el Patronato Municipal de Personas con 

Discapacidad y con la secretaria del mismo
 Reuniones con el Servicio de Empleo Público.
 Coordinación con la Federación de Síndrome  de Down de CLM
 Coordinación con el CERMI.
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Convenios de 
Colaboración 2016
Down Ciudad Real Caminar



Convenios de 
Colaboración 2016

 Junta de Comunidades de Castilla la Mancha para el 
mantenimiento del CDIAT.

 Diputación de Ciudad Real para la financiación de un auxiliar 
administrativo del CDIAT

 Junta de Comunidades de Castilla la Mancha para el 
mantenimiento del programa de Integración Social-C.Ocupacional
/A.Día

 Junta de Comunidades de Castilla la Mancha para el 
mantenimiento de los programas de Logopedia y Musicoterapia

 Patronato Municipal de Personas con Discapacidad para el 
mantenimiento del programa de Integración Socio comunitaria e 
Integración Laboral



Convenios de 
Colaboración 2016

 Down España, subvenciones a cargo del IRPF para el desarrollo del
“Programa de Apoyo a las familias” y “Programa de Vacaciones”

 Fundación Inocente, Inocente: “Implementación de las NNTT en
las aulas de intervención y tratamiento del CDIAT y Centro de
Integración Socioeducativa de la Asociación Down Ciudad Real
Caminar”

 Convenio para el desarrollo de prácticas de estudiantes del
módulo de Integración Social del IES Atenea, de Ciudad Real.

 Convenio de prácticas con la UCLM

 Convenio con la estación de servicio Los Bécares para recaudar
fondos mediante el proyecto “Lávalo en los Bécares”



Otros logros
2016

1. Dinamización de la Tienda Online (utilizando estándares 
integradores, fomentando y facilitando la participación de los 
usuarios).

2. Adaptación el programa de Familias, centrándolo más en el 
contexto que en el propio usuario y sobre todo en su familia 
(puesta en marcha del Modelo Centrado en la Familia en el 
CDIAT, Centro de Integración Socioeducativa y Centro de 
Integración Sociolaboral)

3. Consolidación el uso de la Intranet Down Ciudad Real .

4. Mantenimiento y mejora de todas las actividades, servicios y 
programas, teniendo como clara referencia el fomento de la 
Autonomía y la Autogestión en todas las Etapas.


