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Asociacion

Atencion directa a COWN
Usuarios por areas



Area |: Desarrollo Infantil
y Atencion Temprana

Atencion directa a
los usuarios




Usuarios atendidos:
Enero 2018: Diciembre 2018: 49
Total usuarios atendidos ano 2018: 49

2013
- Estimulacion Temprana
‘Logopedia
Atencion directa alos . .
N *Fisioterapia

- Psicomotricidad

Intervencion en contextos naturales
(MCF).




Memona
2018

CDIAT

Atencion directa a los
usuarios



o Areall. Integracion
208 Socioeducativa

Atencion directa a
los usuarios




Usuarios atendidos:
Enero 2018: 22 Diciembre 2018: 22
Total usuarios atendidos ano 2018:22

Memona
2018

* Programa de Apoyo Escolar
* Programa de Logopedia
* Programa de Musicoterapia
Atencion directa a los * Programa de Apoyo a familias
usuarios ;
* Programa de Autonomia
* Programa de Formacion pre laboral




Centrode
Integracion
Socioeducativa

Atencion directa a los
usuarios
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Atencion directa a los
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Centro de Integracion
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Atencion directa a los
usuarios



Centro de Integracion
Socioeducativa

Atencion directa a los
usuarios



o Area lll. Integracion
2008 Sociolaboral

Atencion directa a
los usuarios




2018

Centro de Integracion
Sociolaboral

Atencion directa a los
usuarios

Usuarios atendidos:
Enero 2018: 34 Diciembre 2017: 36

*RECURSO 1. Centro Ocupacional (30
usuarios atendidos)

RECURSO 2 .Aula de Dia (7 usuarios
atendidos)

*RECURSO 3. Programa de Formacion para
el Empleo (14 usuarios)

RECURSO 4. Programas de
profesionalizacion: Curso Auxiliar de
Comercio(10 usuarios)



Centro de Integracion
Sociolaboral

Atencion directa a los
usuarios

OTRAS ACTIVIDADESY TALLERES COMPLEMENTARIOS:

1.-Actividad fisica y deportiva (sesiones semanales y participacion
en campeonatos y rutas senderistas)

2.-Taller de cocina (actividad semanal y de divulgacion en colegios
con los “Cocinillas de Caminar”)

3.-Dinamicas de grupo: Taller de emociones y taller de afectividad.

4.-Talleres realizados en colaboracion con otras entidades vy
organismos: Talleres de juegos (Lanzadera de empleo de Ciudad
Real) taller de educacion vial (Policia Municipal de Ciudad Real)Taller
de bricolaje(AKl), Talleres de ocio “Me encanta tu
sonrisa”(Viejovenes).

8.-Fiestas de Carnaval, Navidad y Halloween.



Centro de Integracion
Sociolaboral

Atencion directa a los
usuarios




------
.........
~~~~~

Centro de Integracion
Sociolaboral

Atencion directa a los

USuarios 5 2 T
L R momenlt 5
L me;o eh
[ 2 m
Qg de (.a semaha... g Ve

‘
= 2 —






Centro de Integracion
Sociolaboral

Atencion directa a los
usuarios



Memoria Otras actividades del
= SEPAP

OTRAS ACTIVIDADES
DEL SEPAP




ACTIVIDADES DESTINADAS A USUARIOS
PARA PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL Y LA INTEGRACION SOCIAL:

- 1.-Grupo de lenguaje y movimiento para nifios de 2 a 6 afnos
- 2.-Grupo de autonomia y psicomotricidad para nifios de 2 a 6

anos.
MEMORIA 2018 - 3.- Merienda saludable
- 4.-Fomento de la autonomia mediante actividades en
ONRASACTIVIDADES contextos reales: manejo del dinero y HHSS

DEL SEPAP

- b.-Talleres semanales socio-cognitivos “Reconozco mis
emociones”

- 6.-Consolidacion del Plan Centrado en la Persona , del
programa de Refuerzo Cognitivo y Envejecimiento Activo.

- 7.-Programa Afecto y Sexualidad.




MEMORIA 2018

OTRAS ACTIVIDADES

DEL SEPAP

- 8.-Programa de Autonomia Personal y Autogestion para

jovenes y adultos.

- 9.-Dos usuarios viven de lunes a viernes en el piso con

apoyo de Laborvalia.

- 10.-Participacion en el 4° Encuentro Nacional de Jovenes

con Sindrome de Down en Toledo.

- 11.-Practicas laborales formativas en entornos reales: en

colaboracion con las empresas Decathlon, AKI.

- 12.-Participacion en el programa la “Dipu Capacita” ,dos

usuarios realizan practicas remuneradas en servicios de
la Diputacidon Provincial.

- 13.- El restaurante de comida KFC formaliza un contrato

indefinido a un usuario del servicio de Integracion Social
y Laboral.



MEMORIA 2018

OTRAS ACTIVIDADES
DEL SEPAP

- 14.-Programa de vacaciones: Viaje a Granada, Viaje a

Almagro y visita al cerro gordo y a los Castillos de Calatrava.
Viaje al balneario de Yeste.

- 15.-Actividades de Ocio y tiempo libre los fines de semana.
- 16.-Actividades semanales de fithes en el Centro Deportivo

Muévete.

- 17.-Actividades en talleres y actividades de la concejalia de

igualdad: zumba, taichi fotografia y taller de espalda.

- 18.-Fiesta de Graduacion, Halloween y fiesta de Navidad.
- 18.-Proyecto “Mas que futbol” ,en colaboracion con el

ayuntamiento de Miguelturra.

- 19.-Taller de “Psicoballet” organizado por el Patronato de

Personas con Discapacidad de Ciudad Real.



MEMORIA 2018

OTRAS ACTIVIDADES
DEL SEPAP
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OTRAS ACTIVIDADES
DEL SEPAP
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OTRAS ACTIVIDADE
DEL SEPAP
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MEMORIA 2018

OTRAS ACTIVIDADES
DEL SEPAP
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MEMORIA 2018

OTRAS ACTIVIDADES

DEL SEPAP
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OTRAS ACTIVIDADES
DEL SEPAP
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MEMORIA 2018

OTRAS ACTIVIDADES

DEL SEPAP
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OTRAS ACTIVIDADES

DEL SEPAP




MEMORIA 2018

OTRAS ACTIVIDADES

DEL SEPAP




- ACTIVIDADES DESTINADAS A FAMILIAS

_ 1.- Asesoramiento y apoyo profesional en las
Memona diferentes areas de intervencion.

ploste 2.- Programa de familias , atencion
espacializada.

3.- Cafées de padres (Acogida de nuevas
familias).

4.- Fiestas de Navidad y fin de curso.

Atencion a familias




Atencion a familias




| Divulgaciony
Memornia iy A .y .
2018 sensibilizacion social




* Divulgacion de nuestras actividades a traves de las redes
sociales y WEB: www.facebook.com/asociacion.caminar ,
twiter@AsocCaminar

* Entrevistas en la radio y prensa escrita: Cope, Cadena Ser,
Radio nacional de Espana.

2018 - Comparecencia de Julian Carvajal, presidente de Down
Ciudad Real Caminar y de la Federacion Down castilla la
Mancha, en la Comision Permanente no Legislativa para las

Divulgaciony Politicas Integrales de la Discapacidad de las Cortes
Sensibilizacion Social Regionales

- Participacion celebracion del el Dia de las personas con
discapacidad.

- Actividades para celebrar el Dia mundial del Sindrome de
Down



http://www.facebook.com/asociación.caminar

* Charla en la Facultad de Educacion: “El CDIAT vy las
estrategias pedagogicas en Educacion Infantil”.

* Charla en la Facultad de Educacion:” Estrategias educativas
y recursos materiales”.

* Charla en el IES ATENEA: “Estrategias de Intervencion en
Enfoques Multidisciplinar”

ploite

* Charla de sensibilizacion en el IES ATENEA con ,los alumnos
de Integracion Social”.

Divulgacion y
Sensibilizacion Social

* Charla postgrado en el curso Especialista en expresion
artistica, ":" Estrategias educativas , recursos materiales y
fomento de la autonomia en el recreo”

- Participacion en las Jornadas formativas sobre “La inclusion
Social y la Educacion”, del Ayuntamiento de Pedro Munoz.

- Actividad de sensibilizacion con los estudiantes del IES
Atenea en el Parque de Gasset.



* Charla sobre Concienciacion Socio Laboral y Educativa en
el CEIP “Cristo del Consuelo” de Torralba de Calatrava.

- Jornadas de sensibilizacion en el colegio San Francisco Javier
de Ciudad Real.

* Participacion en las jornadas “Expofamilia” organizadas
Memoria por el Centro Matro Natal de Ciudad Real.

* Participacion en las 3° jornadas de voluntariado organizadas
20183 Y | 3 Jor! g9
por el Ayuntamiento de Ciudad Real.

Divulgacion y
Sensibilizacion Social

° Los alumnos de 4° de primaria del Colegio San Francisco
Javier reciben una “"masterclass” sobre como hacer pulseras
en los talleres del centro ocupacional.

* Entrega del Decalogo de los Derechos de las Personas con
Discapacidad a las empresas colaboradoras en la formacion
de practicas.




Divulgacion y
Sensibilizacion Social

- Actividad de sensibilizacion."Taller de Magia para

voluntarios MAPFRE "

* Participamos y ganamos unos de los Premios de

Pegatinas de Educacion Vial organizado por la Policia
Municipal de Ciudad Real.

* Usuarios del servicio de Integracion Social y Laboral

participan en el Campeonato Regional de FECAM con
el Club Deportivo Sea como Sea y suben a primera
division.

* Proyecto Valorarte en colaboracion con Laborvalia:

Decoracion de paredes en Puertollano y Ciudad Real.

* Participamos en la campana #Autenticos#.
- Jornada de baloncesto con trabajadores del Decathlon.



Memona
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Divulgaciony
Sensibilizacion
Social

* Master Class de Zumba a cargo de ARETE FITNESS

* lluminacion de edificios publicos con motivo del dia del

Sindrome e Down.

* Nuestro presidente, Julian Carvajal ,asiste al 1°

Encuentro de familias organizado por Down Castilla
La Mancha.

- Algunas familias asisten al "18° Encuentro de familias

de Down Espana "“organizado en Santiago de
Compostela



Memoria
2018

Divulgaciony
Sensibilizacion Social



Memoria
2018

Divulgaciony |
Sensibilizacion Social

Alcézar 884 FM
Ciudad Real 100.4 FM
Puertollane 105.8 FM
Valdepehas 104.5 FM
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| COORDINACION INTERNAY
MEMONS COLABORACION CON OTRAS
ENTIDADES

2018




Memona
2018

COORDINACION

INTERNAY
COLABORACION
CON OTRAS
ENTIDADES

- Coordinacion interna

» Coordinaciones por servicios: CDIAT,servicio de apoyo
escolary de integracion social y laboral.

 Coordinacion de coordinadoras (1 reunion semanal)
» Coordinacion Junta Directiva (3 reuniones)

- Colaboracion con otros organismos y entidades:
- Comisiones seguimiento Bienestar Social

* Reuniones con Lavorbalia

* Reuniones con la diputacion para el programa” La Dipu
capacita”

* Reuniones con el Patronato Municipal de Personas con
Discapacidad y con la secretaria del mismo.



Memona
2018

COORDINACION

INTERNAY
COLABORACION
CON OTRAS
ENTIDADES

* Reuniones en Down Espana ( Foro directivos y gerentes
y redes nacionales)

* Reuniones con la Federacion Castellano Manchega de
asociaciones para el Sindrome de Down.

* Reuniones con el CERMI (Atencion Temprana 'y
Educacion, Sostenibilidad, Empleo y Junta Directiva
CERMI)

* Reunion con Plena Inclusion Castilla La Mancha.

* Reunion con el area de psiquiatria perinatal del Hospital
general universitario de Ciudad Real.

* Reunion con los CDIAT de Ciudad Real y provincia para
tratar el enfoque centrado en la familia.



Memona

2018

COORDINACION INTERNAY
COLABORACION CON OTRAS
ENTIDADES

- Colaboracion con centros formadores en el
desarrollo de practicas de alumnos:

- 18 alumnos formados

« UCLM: Facultad de Educacion de Ciudad Real

« UCLM: Facultad de Educacion Social de Talavera de
la Reina y Cuenca.

- UCLM:Facultad de Logopedia de Talavera de la
Reina.

- Postgrado de expresion artistica y diversidad.

- IES ATENEA: Modulo de Integracion Social y de
Educacion Infantil .

-IES FERNANDO DE MENA: Grado medio de
atencion a Personas en situacion de dependencia.



Memona

2018

COORDINACION INTERNAY
COLABORACION CON OTRAS
ENTIDADES

* IES CALVIN: Grado de Madera, Mueble y Corcho.
- IES AZUER: Modulo de Animacion actividades fisicas y

deportivas.

- IES PUERTAS DE CUARTOS: Actividades Deportivas en

Entornos Naturales.

- ADESO: Curso Atencion Sociosanitaria a Personas

Dependientes.

- QUALIF: Curso de Formacion para el empleo
- FUNDACION FORMACION Y EMPLEO: Curso de

Formacion para el empleo.



- Coordinacion con centros escolares:

 CP Cruz Prado, El jardin de Rosita, CP Don Quijote, CP
Miguel de Cervantes, CP Miguel Delibes, CP Clara
Memora Campoamor, CEE Pta. De Sta. Maria, CP Ferroviario, CP

2018
Carlos Vazquez, Colegio La Merced, CP Sto. Tomas de

COORDINACION INTERNAY
COLABORACION CON

OTRAS ENTIDADES Francisco de Asis, CAl La Flauta Magica, CEIP
Ferroviario, Colegio San Francisco Javier, CEIP José Cruz
Prado, CEIP Montes de Toledo, escuela infantil Dadu

Garden, CEIP Santa Teresa, IES Juan de Avila, Colegio

Villanueva, CP Jose Maria de la Fuente, Colegio San

n°s5 de Miguelturra, IES Clavero Fernandez de Cordoba.




HEHONS PROGRAMA DEVOLUNTARIADO

2018




 Jornadas de voluntariado. (2 reuniones con voluntarios)

* Programa de Voluntariado.

* Programa de deporte . (3 voluntarios: taller de zumba
,taller de pilates y taller de deporte)

Memoria * Taller de yoga (1 voluntario)
2018 * Taller de emociones (1 voluntario)
- Taller de teatro y cine (1 voluntario)
- Centro de Integracion Socioeducativa (1 voluntarios)
- Talleres centro ocupacional(z voluntario)
 Aula de Dia (2 voluntario)
* Programa de Ocio (5 voluntarios)
- Acompanamiento en actividades de piscina(z voluntario)

PROGRAMA DE
VOLUNTARIADO




Memoria
2018

PROGRAMA DE
VOLUNTARIADO
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Formacion




FORMACION PARA PADRES

2018 - Programa de Familias:

Formacion »"Charla 1”:Autonomia ,como hacerse mayores”
» “Charla 2"”: “"Primeros Auxilios Pediatricos”
»"Charla 3" :"El juego en casa”




FORMACION DE LOS PROFESIONALES

* Curso “Monetizacion del Valor Social”. Organizado por

Laborvalia.
Memoria 2018 - Jornadas : “Adaptacion del puesto de trabajo para
embarazadas y mujeres en periodo de lactancia”.
Formacion * “Violencia de Geénero en contextos de Vulnerabilidad”.

Organizado por el Ayuntamineto de Ciudad Real y la
asociacion Mujeres Opanel.

» Curso "Optimizacion y gestion el tiempo”. Organizado por
Conversia.




* Formacion en las Redes de Educacion,Empleo,Vida
Independiente y Atencion temprana organizadas por Down
Espana.

* Participacion en el Curso de “Captacion de Fondos de
Directivos y Gerentes” organizado en Down Espana.

Memoria 2018 - Participacion Jornadas :"Discapacidad,derecho,Politicas
Publicas y Participacion. Organizado por Cermi Castilla La
Mancha” .

Formacion

* Curso "Aplicacion el Comercio electronico”.
* Curso de “Uso del desfibrilador”.




Memora 2018

Formacion




Memona

2018 ACTIVIDADES PARA LA
CAPTACION DE FONDOS




* Carrera solidaria "VI Aniversario Go Fit".
- Elaboracion y venta de Calendario Caminar 2018

* Proyecto “Lavalo en los Bécares”. Colabora gasolinera
“Los Becares”.

Memona
2018

* Evento solidario: Ruta ciclo turista 2°Memorial Miguel
vela, con "Nudos y CDMTB Las tortugas Verdes”.

- Evento solidario: 1°Aniversario de BNI ACR

ACTIVIDADES PARA LA
CAPTACION DE FONDOS PRODUCTIVIDAD

- Evento solidario: “11° Festival de Navidad “organizado
por el Club Shotokan

- Evento solidario: Entrega de un desfibrilador por parte
de la Hermandad Virgen de las Angustias y el proyecto
Salvavidas .




- Carnet “"Amigo Caminar”: 20 nuevos acuerdos de
colaboracion con empresas y comercios 26 Nuevos
amigos Caminar ( un 4£0%mas que en 2017)

* Dia mundial del Sindrome de Down.
* Venta de loteria.

ACTIVIDADES PARA LA * Helpfreely, plataforma de donaciones on-line
CAPTACION DE FONDOS




Memoria
2018

ACTIVIDADES PARA LA
CAPTACION DE FONDOS
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Entidades y personas
que han colaborado con OWN
nosotros en 2018

Down Ciudad Real Caminar



Entidades que han

colaborado con
nosotros
2018

Junta de Comunidades de Castilla la Mancha para el mantenimiento
del CDIAT.

Diputacion de Ciudad Real para la financiacion de un auxiliar
administrativo del CDIAT.

Diputacion Provincial de Ciudad Real para financiar el coste de la
seguridad social del plan de empleo para personas con discapacidad
intelectual.

Diputacion Provincial de Ciudad Real para el desarrollo del programa

Diputacion Provincial de Ciudad Real para la realizacion del programa
“Un paseo Real”

Consejeria de Empleo y Economia de la JCCM para la contratacion de
un auxiliar para el centro de apoyo escolar y un téecnico para el
programa de” Refuerzo cognitivo y envejecimiento activo”

Junta de Comunidades de Castilla la Mancha para el mantenimiento
del programa de Integracion Social-C.Ocupacional /A.Dia

Junta de Comunidades de Castilla la Mancha para el mantenimiento
de los programas de Logopedia y Musicoterapia



Entidades que han
colaborado con

nosotros
2018

Down Espana, subvenciones a cargo del IRPF para el desarrollo del
I - -

“"Programa de Apoyo a las familias” ,"Programa de Empleo” y

“"Programa de Vacaciones”.

Federacion Down castilla La Mancha.

* Patronato Municipal de Personas con Discapacidad para el

mantenimiento del programa de Integracion Socio comunitaria e
Integracion Laboral.

Fundacion Pelayo colabora con nuestro proyecto de “Envejecimiento
activo y refuerzo cognitivo”

Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE) para desarrollo del
Programa de formacion “Certificado de profesionalidad Actividades
auxiliares de comercio”.

Ayuntamiento de Miguelturra y la Escuela de Futbol de Miguelturra
para el desarrollo del programa "+ que futbol”.

Empresas colaboradoras para el desarrollo de las practicas
profesionales del certificado de profesionalidad: AKI Bricolaje ,
Decathlon y Linces artes graficas.



Entidades que han
colaborado con

nosotros
2018

Centro matro natal de Ciudad Real.

Empresas patrocinadoras del Calendario Solidario y del proyecto
Amigo Caminar.

Hermandad Nuestra Senora de las Angustias en el proyecto Salva
Vidas.

Ayuntamiento de Ciudad Real.
Evakke y Margot Zuhiga, fotografas del calendario solidario 2018.

Proteccion civil de Ciudad Real para el desarrollo del curso “Primeros
Auxilios pediatricos”

Universidad de Castilla La Mancha en el desarrollo de practicas
profesionales y charlas formativas.



